FITNESS ONE - BLATNA

sy v

PROVOZNI RAD

Pro fitcentrum Fitness One, Na Blyskavkach 1248, 388 01

Blatna.

S UCINNOSTI OD 21. 10. 2026

(=

PROVOZOVATEL IDENTIFIKAENI ¢isLo KONTAKTNIi TELEFON

Neureka s.r.o. 63275724

PROVOZNi DOBA
dle aktualni oteviraci doby

+420724 338 098
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Tento provozni fad upravuje vzajemné smluvni podminky, kterymi se fidi pravni vztahy mezi provozovatelem fitcentra

Fitness One a jeho névétévniky** pfi poskytovani sluZzeb ze strany provozovatele témto navstévnikim.

DRUM A ROZSAMH SLUZEB

Fitcentrum Fitness One je urc¢eno k rekreaCnimu sportovnimu vyziti.

° Posilovna Matrix — posilovaci stroje, klece,
polohovaci lavice, nakladaci osy, zavazi 1,25-25 kg,
jednotlivé €inky 1-50 kg

° Funkéni sal — sestava funkcniho trenéra rady
Connexus zn. Matrix, naradi a pomUcky k funkénimu
tréninku, kardio

e Solarium MegaSun, fada K7S vitaSun

° Kardio trenazéry znacky Matrix

o Boxovaci sal vybaveny znackou Ego Combat

° Satny s uzamykatelnymi sk¥ifikami na oble&eni,
sportovni potfeby a osobni véci + zazemi (sprchy,
umyvadlo, WC)

PRAVIDLA PRO NAVSTEVNIKY

Kazdy navstévnik fitcentra Fithess One je povinen seznamit se s timto Provoznim fadem a jednat a chovat se v
souladu s nim. Uhrazenim vstupného dle platného ceniku s nim vyjadfuje plny souhlas. Navstévnik
nedodrzujici Provozni fad mlze byt z fitcentra vykazan bez naroku na vraceni vstupného.

Slevu na vstupném Ize narokovat pouze pfi pfedlozeni pfislusnych prikaz( (OP, karta ISIC).



2 Navstévnik je opravnén uzivat jednotliva zafizeni a nacini komplexu nebo Cerpat jeho sluzby na zakladé radné
uhrazeného vstupného podle druhu ¢erpané sluzby dle stanoveného ceniku. Zakazuje se vstup do prostor
fitcentra bez fadné zaplaceného vstupného.

Neopravnény vstup nebo jeho umoznéni je pod pokutou 1500 K¢, pfipadné zruseni platné permanentky
(osobé, ktera neopravnény vstup umoznila) bez naroku na vraceni finanénich prostfedka.

=z Kazdy navstévnik je piné zodpovédny za svUj zdravotni stav. Doporu¢ujeme pred navstévou fitcentra nechat
se vysetfit oSetfujicim Iékafem (celkové vysetieni, ¢innost srdce atd.). Za zdravotni stav cvicencl nenese
Fitness One zadnou zodpovédnost.

p7 Kazdy navstévnik je povinen pouzivat Cisty sportovni odév a kvalitni, pevnou a Cistou obuv (nikoli cvicit
naboso). Pfi cviceni na posilovacich strojich je nutné pouzivat rucnik z hygienickych d@vod( a z dlivodu
ochrany kozenky na strojich pred plsobenim potu.

o Je zakazano cvicit na posilovacich strojich bez pouziti rucniku! Rucnik si Ize zakoupit na recepci.

Pfi provozovani sportovni ¢innosti nesmi navstévnik ohrozit své zdravi ani zdravi ostatnich navstévnik( a
nesmi poSkozovat majetek fitcentra. Zakazuje se znecistovat prostory fitcentra Fitness One. Navstévnik nerusi
ostatni pfi cvieni, je slusny a ohledupliny vici véem pritomnym.

Z navstévy jsou vylouceny osoby, které svym onemocnénim (infekce, mykdzy a jiné) ohrozuji zdravi jinych
osob, nebo jejichz navstéva by mohla mit rusivy vliv na poradek, bezpecnost a Cistotu provozu a mravni a
spoleCenské zasady.

Do vSech prostor fitcentra je zakézan vstup osobam v podnapilém stavu, pod vlivem navykovych, omamnych
nebo psychotropnich latek, ve Spinavém nebo zjevné nevhodném obleceni nebo vzbuzujicim verejné
pohorseni. Personal je opravnén tyto osoby kdykoli vyzvat, aby sportovni komplex opustily. Pokud tak neucini,
mohou byt ze zafizeni bez nahrady vyvedeny a v krajnich pfipadech jim jiz nebude umoznén vstup do objektu
fitcentra.

5 K previékani a odlozeni obleceni slouzi vyhradné Satna. Cennosti (penize, hodinky, $perky apod.) je nutné
nechat u sebe — za cennosti nese plnou zodpovédnost navstévnik. K odkladani bot slouzi botnik u vstupu na
recepci fitcentra.

5 Navstévnici uzivaji zafizeni fitcentra na vlastni nebezpeci a pfed uzitim se pfesvédci, zda zafizeni nevykazuje
zavady branici bezpe¢nému uzivani. Zjisténé poskozeni posilovaciho stroje, ¢inek, kardio trenazér{i nebo
cvi¢ebnich pomUcek je kazdy povinen oznamit obsluze baru nebo lektorovi.

Jakékoli Upravy a pfesouvani stojand, strojového a jiného vybaveni fitcentra jsou zakazany, stejné jako
pretéZovani strojl a pouzivani vlastnich adaptérl. S osami a ¢inkami je zakazano hazet na zem.

7 Po skonceni cviceni si kazdy po sobé uklidi naradi a nacini na plvodni vyhrazené misto a odstroji nakladaci
posilovaci stroje od vesSkerého zavazi. CviCenci, ktery po sobé neuklidi, bude uctovan poplatek 150 K¢. Pri
opakovaném neuklizeni a nerespektovani pokynl obsluhy bude cvi¢enec vylouc¢en z fitcentra bez naroku na
vraceni penéz.

o Pokladat ¢inky a zavazi na ¢alounéni je zakazano! Vzdy pouzivejte bezpecnostni uzavéry.

S Provozovatel nenese Zadnou odpovédnost za zranéni nebo uUrazy vzniklé nespravnou manipulaci se zafizenim
fitcentra, nespravnym provadénim cvikl ¢i v disledku vlastni nedbalosti. Jakékoli zranéni je kazdy povinen
oznamit obsluze baru. Lékarni¢ka pro prvni pomoc je v prostoru recepce.

g Kradez neprodlené ohlaste obsluze baru. Dale je vasi povinnosti sami si zavolat policii k sepsani protokolu a
vyplnit tiskopis pro pojistovnu. Na dodate¢né ohlaseni kradeze nebude bran zfetel.
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V celém sportovnim komplexu plati pfisny zakaz koufeni, pouzivani otevieného ohné a omamnych latek. Do
prostor posilovny je pfisné zakdazano nosit sklenéné lahve a skleni¢ky, zbrané a nebezpecné predméty. Plati
zékaz konzumace jidel v prostoru vyhrazeném pro cviceni.

o V prostorach fitcentra je prisné zakazano uzivani a prodej anabolickych latek!

Détem do 14 let (do 13,99 let) je vstup do fitcentra zakazan. Osobdm ve véku od 14 do nedovrsenych 18 let je
vstup mozny pouze po dolozeni vyplnéného a podepsaného souhlasu zakonného zastupce, ktery timto
vyslovné a neprenositelné nese plnou odpovédnost za pfipadné Skody na zdravi svého ditéte i na majetku
provozovatele zplsobené jeho ditétem.

Prebira-li zodpovédnost za osobu mladsi 18 let v ramci vedené hodiny instruktor Fitness One, prechazi
zodpovédnost vstupem osoby do funkéniho/boxovaciho salu a jejim prevzetim instruktorem. Do té doby a po
prfedani osoby instruktorem po skonceni hodiny je za pohyb osoby mladsi 18 let odpovédny zakonny zastupce.

Je zakazano nosit sportovni tagky a batohy do prostor posilovny a sald.

Navstévnik odpovida za Skodu i ztratu zplsobenou provozovateli v piné vysi, a to i v pfipadé Cinu
neumysliného.

Pfi odchodu ze Satny je navstévnik povinen Satni skfinku vyprazdnit a nechat odemcenou. Kli¢ od skfinky
opatruje po dobu cvi¢eni a pred opusténim fitcentra jej necha v zamku skrinky. Za ztratu, poskozeni Ci
zneuziti klice uhradi 500 K¢ jako naklady na vyménu zamku.

Prostory fitcentra je nutné opustit 15 minut pfed koncem provozni doby, abyste se stihli osprchovat a
previéknout jesté v provozni dobé.

Navstévnici nesmi vstupovat do prostor vyclenénych personalu.

Do posilovny plati zakaz vstupu se zviraty.

V posilovné je zakdzano pouzivat praskové nebo tekuté magnesium.

Navstévnici nesmi umoznit vstup do fitcentra ¢i odchod z néj osobé, ktera se nenahlasila na recepci.

Cvicenci jsou povinni se pfed opusténim prostor fitcentra fadné odhlasit.

Prostory recepce, vstupu a cvi¢ebnich ploch jsou monitorovany kamerami z dlivodu ochrany majetku,
bezpecnosti klientll a prevence kriminality. K zaznam@im ma pfistup pouze provozovatel.

Nejste-li si jisti zachazenim s nafadim nebo stroji, pozadejte o pomoc obsluhu.

Ve fitcentru je zakdzano vyuzivat vlastni trenéry a vodit si do fitcentra vlastni klienty jako trenér, ktery s
fitcentrem Fitness One nespolupracuje.

Pfi vypadku elektrického proudu jsou navstévnici povinni neprodlené opustit vSechny prostory fitcentra.
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25 Kazdy ucastnik skupinové lekce je povinen nahlasit instruktorovi jakékoli zdravotni problémy, které by ho
omezovaly, a pokud je zagateénik, také to, Ze je na lekci poprvé. Ugastnik dba na bezpe&nostni pokyny
instruktora, Fidi se jeho doporu¢enimi a dodrzuje pitny rezim.

265 Pokud se nemUzete zucastnit skupinové lekce, na kterou jste rezervovani pres nas rezervacni systém,
odhlaste se online nejpozdéji 8 hodin pred zac¢atkem lekce, pfipadné napiste e-mail (info@fitnessone.cz),
SMS nebo zavolejte na 724 338 098. Jinak jsme nuceni pozadovat uhrazeni lekce v pIné vysi.

Na lekci se dostavte véas, nejpozdéji 5 minut pred zacatkem. PFi pozdnim pfichodu mUze byt vstup odepren.

OSOBNIi TRENERI A TRENERSKE SLUZBY

7 Osobni tréninky poskytuji certifikovani trenéfi spolupracujici s fitcentrem.
=2 V pfipadé zajmu o osobni trénink je nutné predem domluvit termin s vybranym trenérem.
=z Trenéfi i klienti jsou povinni dodrzovat Provozni fad, bezpecnostni pokyny a dohodnuty rdmec tréninku.
p74 Trenér méa pravo odmitnout trénink, pokud se klient chova nevhodné nebo porusuje pravidla.
5 Pfi zruSeni rezervovaného tréninku méné nez 24 hodin pfedem mdze trenér uctovat storno poplatek.

NATACENI A FOTOGRAFOVANJ

Potizovani fotografii a videozaznamU pro komercni Ucely nebo pro propagaci produktl jinych znacek je ve fitcentru
zakazano. Povoleni mize udélit pouze provozovatel, a to vyhradné pisemné na zakladé pisemné zadosti s uvedenim
podrobnosti (datum, ¢asovy rozsah, ucel atd.).

ODPOVEDNOST A PRAVA PROVOZOVATELE

Provozovatel odpovida za dodrzovani poradku a Cistoty v celém prostoru fitcentra Fitness One.

UKLID A DEZINFEKCE CETNOST

Uklid vSech prostor ihned po znecisténi
Hygienické zafizeni — myti saponatem 1x denné
Hygienické zafizeni - dezinfekce 2x tydné
NéF?di a n?éinitdevzir\fekce pFl’Pravkem Guttar . » v 1x tydné
postfikem, pfipadné otfenim vihkou utérkou s roztokem dezinfekéniho prostiedku

Kardio stroje a podlozky - dezinfekce pfipravkem Guttar po kazdém pouziti
Odpadkové kose - vyprazdnéni, ocista a dezinfekce min. 1x denné

Kontrola, promazani a ¢isténi strojl

dle pozadavkd vyrobce 1x rocné nebo dle potreby
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7 Provozovatel mize vyclenit hodiny pro hromadné navstévy ¢i sportovni akce, o kterych bude véas informovat.
2 Provozovatel neodpovida za Skodu na vécech vnesenych cvic¢enci do prostor fitcentra.

= Ceny vstupl jsou platné vzdy dle aktualniho ceniku pro dané obdobi. Provozovatel si vyhrazuje pravo ceny
upravovat. Casové permanentky nelze pozastavovat.

Z Provozovatel si vyhrazuje pravo zménit instruktora lekce, zmeénit zacatek lekce a pfipadné lekci zrusit z
d@ivodu vys$si moci nebo nenaplnéni minimalniho poctu rezervaci (minimalné 4 klienti).

5 Provozni doba mize byt upravena dle potieb provozovatele (napf. svatky, servisni dny).

5 Provozovatel ma pravo odmitnout nové navstévniky, pokud by byla pfekrocena maximalni kapacita fitcentra.

VERIME, ZE U NAS STRAVITE
MNOMHO HEZKYCH CHVIL

a ze se vase odhodlani pravidelné cvicit setka s osobnim uspéchem.
K tomu vadm mnoho Uspéchl pieje Neureka s.r.o., provozovatel fitcentra Fitness One.

*% sowa v . . . . ;. v ’ v, . v Lo > ~
Navstévnikem se rozumi fyzicka osoba, ktera je pfitomna ve sportovnim zafizeni za u¢elem odebrani sluzeb nebo zboZi od
provozovatele.

DULEZITA TELEFONNIJ CisLA

172 150 155 156 58

TiSNOVA LINKA HASICI ZACHRANNA SLUZBA MESTSKA POLICIE POLICIE

SCHVALIL DNE
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